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STRONGER

Protective Blend Crom ||
Zedernholz, Litsea, Weihrauch, * steigert Wohlbefinden und Vitalitdt
Rose, Osmanthus * linder gelegentliche Hautirritationen
e unterstiitzt dabei mit belastenden Situationen
umzugehen

Die Mischung Stronger - Protective Blend unterstutzt auf natirliche Weise die Immunabwehr und verleiht
emotionale Starke. Fuhlt sich Dein Kind schwach und unsicher, trage das Ol auf die FuBsohlen, den Nacken
oder auf die Wirbelsdule auf, um seine Widerstandskraft zu starken.

BRAVE

Courage Blend Cuom |

Wilde Orange, Amyris, Osmanthus,
Zimt

belebt und energetisiert die Sinne

hilft dabei mit Angstgefiihlen umzugehen
fordert Mut, Vertrauen und Zuversicht

hilft dabei ungewohnten Herausforderungen und
Neuem mutig entgegenzusehen

Brave - Courage Blend kann Kinder dann unterstitzen, wenn sie Selbstzweifel empfinden oder sich
allgemein unwohl fuhlen. Geftihle von Stress und Angst konnen so gemindert werden. Das warme, helle
Aroma verleiht Energie, Vertrauen, Mut und Glauben an sich selbst.

THINKER

Vetiver, Pfefferminze, Clementine, * fordert Wachsamkeit und Konzentration
Rosmarin ¢ schiitzt vor mentaler Ablenkung
* kann das Gefiihl von psychischem Stress
reduzieren

Fuhlt sich dein Kind wahrend der Hausaufgaben Gberfordert oder lasst sich schnell ablenken, wende den
Thinker - Focus Blend auf den Handgelenken an. Auch vor Prifungen oder Wettkampfen eignet sich die
Mischung, um konzentriert und ruhig zu bleiben.

STERRA ™ o e

j oteady™ 2

STEADY

Grounding Blend 1om
Amyris, Balsam-Tanne, Koriander, * wirkt ausgleichend auf die Stimmung
Magnolie * beruhigt und entspannt
* hilft, die Konzentration auf das Wesentliche
zu lenken

Nutze den Steady - Grounding Blend, um Dein Kind in emotional unausgeglichenen Zeiten zu unterstitzen.
Vor einem langen Schultag kann die Mischung aufgetragen an FuBsohlen, Handgelenken oder dem Nacken
dabei helfen, Herausforderungen ruhig und gelassen zu begegnen.



UL TERRA

j Rescuer™
| Soothing Blend € 1om

Copaiba, Lavemdel, Griine Minze,
Nepalesicher Szechuanpfeffer

RESCUER

hilft dabei Spannungsgefiihle zu mindern
wirkt beruhigend und wohltuend auf die
Muskeln und Gelenke

¢ fordert Vitalitdtund Wohlbefinden

Verwende nach sportlichen Herausforderungen Deines Kindes oder nach einem langen Tag den Rescuer -
Soothing Blend auf Schlafen, Nacken oder anderen Stellen, wo Entspannung notwendig ist. Rescuer sorgt
ausserdem fur eine spannungsfreie Umgebung.

T dOTERRA

CALMER

Restful Blend

Com i

Lavendel, Ylang Ylang, Rémische
Kamille, Buddha Holz

beruhigt den Geist vor dem Schlafengehen
fordert einen erholsamen Schlaf
unterstiitzt ein beruhigendes Gefiihl

sorgt fiir eine positive Stimmung

Um innere Ruhe, das Gedankenkarussell oder sorgenvolles Gribeln zu beruhigen, gib Calmer - Restful
Blend vor dem Schlafengehen auf die Handgelenke oder die FuBsohlen. Die Mischung kann Kinder jeden
Alters zu einem ruhigen und erholsamen Schlaf verhelfen.

T dSTERRA

TAMER

Ingwer, Pfeffer, Petersilie, Griine * wirkt lindernd im Magen-Darm-Bereich
Minze, Japanische Minze * unterstiitzt die Verdauungnach
iippigen oder schweren Mahlzeiten
* sorgt auf Reisen fiir Entlastung

Tamer - Digestive Blend ist eine Ol-Mischung, die speziell kreiert wurde, um das Wohlbefinden nach
schweren Mahlzeiten wiederherzustellen. Die sanfte und wirkungsstarke Tamer-Mischung eignet sich fir
Kinder und Erwachsene und kann das Gefiihl von Ubelkeit - auch Reisetbelkeit - lindern.

Die Kinder - Mischungen enthalten 100 % reine natiirliche dtherische Ole und sind bereits mit
fraktioniertem Kokosol verdiinnt, so dass sie Kinder ab 4 Jahren ohne Weiteres selbst verwenden
konnen, wenn sie das Bediirfnis haben.

Stelle Deinem Kind die Ole vor, riecht gemeinsam an ihnen und tauscht Euch aus: Wann verwendest
Du die Ole? Welches Ol I6st welches Gefiihl in Dir aus? Gibt es ein Ol, das Du besonders gerne magst?
Zeige Deinem Kind, dass auch Du Interesse an den Olen hast, in dem ihr gemeinsam Ole anwendet.
Leih Dir auch mal bei Deinem Kind ein Ol aus. Vielleicht findest auch Du Gefallen an einem Ol der
Kids Collection.

Ein Ol geht zur Neige? Du kannst alle Ole sowohl im praktischen Roller als auch in 5 ml Flischchen
nachordern.



MEINE OLE

MACHT MICH STARK

* damit bleibe ich gesund
* damit fiihle ich mich stark

GIBT MIR MUT

* wenn ich extra Energie und Kraft brauche
* wenn ich mich dngstlich fiihle

* bei den Hausaufgaben und wenn ich etwas Neues lerne
* bei Schulaufgaben und Wettbewerben

GIBT MIR GEBORGENHEIT

* wenn um mich rum viel los ist
* wenn ich den ganzen Tag viel unterwegs bin

MACHT MICH GESCHMEIDIG

* wenn ich viel Sport mache oder wild spiele
* wenn ich Kopfweh habe oder blaue Flecken

ENTSPANNT MICH

* wenn ich noch gar nicht miide bin
* wenn ich sehr traurig oder sehr wiitend bin

~ HILFT MEINEM BAUCH
/

* wenn mir der Bauch weg tut
* wenn ich nicht aufs Klo gehen kann



